BIH

ESEMH VIEM THUYEN MAL

PHIEU TOM TAT THONG TIN DIEU TRI

HOI CHU'NG LOAN SINH TUY

HUYET HO
Binh thuong tiy xuong 1a noi tao mau
Hoi chimg Loan sinh tay 1a mot nhom bénh 1y mic phai cta té bao gdc tao mau
Hpi chirng
Logn sinh - Pic trung boi giam 1, 2 hodc 3 dong té bao mau (hong cu, bach cau, tiéu cau)
tuy la gi?

- Réi loan tao mau trong tiiy xuong (cac té bao dau dong tao mau c6 hinh dang bat thudng)

- La giai doan tién ung thu mau

Bénh nguy
hiém khong?

Ngudoi bénh ¢ thé tir vong do céc bién chirng ciia bénh nhu: thiéu mau, xuat huyét, nhidm trang. .. hoic cd thé dién

tién thanh ung thu méau cap tinh.

Triéu chirng
thuong gap
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DAu hiéu nhi&m trang: sét, ho
dam, tiéu phan long ...

Xuét huyét da, niém mac: bam da, chay méu

Thiéu mau: chéng mat, da xanh, att ., A
miii, 61 mau, ti€u mau, di cau phan den ...

niém nhat

Diéen tien
bénh

Bénh c6 thé dién tién thanh ung thu mau cép tinh. Mot khi chuyén thanh ung thu mau cip tinh thi tién luong rit xdu

Tién trinh
diéu tri

Giai doan loan sinh tuy

« Ghép té bao gbc
* Hoa tri
* Diéu tri triéu chirng

"« Héa tri li¢u
* Ghép te bao goc




Thong tin diéu tri

Xét nghiém
(Ban c6 thé
danh “X”
hogac gach
chan duoi
nhzzng xét
nghiém da
thuc hién dé
theo ddi chy
dinh cua Bac

s7)

Xét nghiém thuong quy
(] Huyét 0, hong cau ludi
[ ] Puong huyét

[_] Chtrc ning gan than

[ Dong mau toan bd

[ ] Xét nghiém siéu vi

[ ] Xq phoi

[ ] Siéu &m bung, siéu 4m tim, ECG

Xét nghiém dé chin dodn xdc dinh
bénh

[ ] Huyét @6, hong cau ludi, tuy do,
nhudm Perl, sinh thiét tay.

[ ] Nhiém séc thé do.

[] Xét nghiém FISH tim dot bién

Nhiém sic thé: del (5q), t(8,21),
t(15,17) va inv(16)

Xét nghiém dé fim nguyén nhén bénh

[_] Binh lugng Erythropoetin, acid
folic, B12 va TSH.

[] Ferritin huyét thanh, Sit, TIBC.

[ ] Pinh lugng dong va Ceruloplasmin.

[ ] Dau 4n mién dich trong truong hop
nghi ngd PNH hay LGL.

Cac xét nghiém khac:

[JHLA-DR 15 trong truong hop bénh nhan c6 kha nang diéu tri irc ché mién dich.

[ ] HLA toan bd néu bénh nhén con tré, c6 ngudi cho té bao goc.

Diéu tri

Nhém nguy co cao: ghép té bao gbc tao mau néu co ngudi cho phu hop HLA

Hoéa tri: mot s6 thé bénh c6 dot bién nhim sic thé dic biét co thé dap tng hoa tri liéu; thudc Decitabine hodc

Azacitidine, it nhat 4 chu ky, mdi chu ky cach nhau 4 tuan.

Diéu tri triéu chirmg: truyén ché pham méu, diéu tri nhiém trung.

Doi véi thé bénh thiéu mau 4c tinh: bo sung acid folic va vitamin B12.

Dinh duwdng

Ché d¢ dn udng du dudng chat, can bang. An chin, udng s6i phong ngtra nhiém trung, khong an rau song

Van dong

Han ché van dong manh khi $6 luong tiéu cau thép




